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Soziale Kompetenz 
am Ramsauergymnasium

 Tutor/inn/enprojekt
 Kennenlerntage der 1.Klassen
 Soziales Lernen (SOLE) im 

Unterricht



Tutor/inn/enprojekt
„Oberstufenschüler/innen unterstützen Erstklassler“
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Projektbeschreibung

Engagierte und interessierte 
Schüler/innen der Oberstufe 

unterstützen und begleiten – nach 
einer Einschulung – die 

Schüler/innen der ersten Klassen 
beim Umstieg von der Volksschule 
in unsere Schule und stehen ihnen 

mit Rat und Tat zur Seite:  
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 beim Zurechtfinden in der 
neuen Schule

 bei organisatorischen 
Fragen 

 bei Konflikten 
 bei Lernschwierigkeiten
 beim Umgang mit den 

vielen neuen Lehrer/inne/n
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Projektziele

 Schulklima 
 Kommunikation
 Konfliktprävention
 Erweiterung der 

sozialen Kompetenz
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Projektablauf - 1
 Tutor/inn/en gestalten das 

Schulfest für 
VolksschülerInnen

 2 Halbtage Schulung der 
TutorInnen (Schulschluss)

 Kommunikation
 Konfliktmanagement
 Lernen lernen
 Meine Rolle als Tutor
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Projektablauf - 2
 Persönlicher Brief an die 

Erstklassler (Sommerferien) + 
Elternbrief

 Kennen Lernen in der 1. 
Schulwoche – „Tour de Rams“

 Willkommensfest für 
Erstklassler und deren Eltern

 Treffen mind. 1x pro Woche 
und nach Bedarf
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Erstes Kennen lernen
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Projektablauf - 2

 Treffen der Tutor/inn/en mit den 
betreuenden Lehrer/inne/n

 Supervisionsrunden für 
Tutor/inn/en

 Feedbackrunden im 2. 
Semester

 Dauer der Begleitung je nach 
Bedarf
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Kennenlerntage
 In den ersten Schulwochen
 1 ½ - 2 Tage gemeinsam am 

Bauernhof, ….
 Klassenvorstand + Begleitlehrer/in
 Unterstützung durch 

Spielepädagogin
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Inhalte 
 Gemeinsames Erarbeiten / 

Bewältigen von Übungen
 Vertrauensübungen
 Reflexion
 „Teambildung / Teamentwicklung“
 Leben am Bauernhof / im Grünen
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Kennenlerntage
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SOLE – „Unterricht“
 Klassenvorstände werden geschult 

– PLUS-Programm des Inst. Für 
Suchtprävention

 1.Klasse: ½ Unterrichtseinheit / 
Woche geblockt – entweder alle 2 / 
4 Wochen

 2.Klasse: 4 Nachmittage im 
Schuljahr
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Inhalte – Schwerpunkte 1.Klasse
 Die Klasse (Vorstellen, Regeln,….)
 ICH bin ICH
 Die Anderen
 Miteinander
 Konsum
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Inhalte – Schwerpunkte 2.Klasse
 Identität
 Umgang mit Stress
 Konflikte
 Helfen und helfen lassen
 Medien
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Inhalte – Schwerpunkte 3.Klasse
 Selbstbewusstsein
 Verantwortung
 Freunde / Freundinnen
 Buben und Mädchen
 Nikotin
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Inhalte – Schwerpunkte 4.Klasse
 Werbung
 Alkohol
 Streiten / Konkliktmanagement
 Scheitern und Verlieren
 Freizeit & Feiern
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Elternabend

„Kinder stark machen für ein 
suchtfreies Leben“



19Danke für Ihre Aufmerksamkeit!


